Johann-Rudolph-Glauber-Schule
Staatliche Realschule Karlstadt

Hygienevorschriften der RS Karlstadt

(Stand 16.11.2020)

Unterricht

=  Esist kein Mindestabstand zwischen Schulern einer Klasse mehr einzuhalten.

= Zwischen Schilern verschiedener Klassen ist ein Mindestabstand von 1,50 m einzuhalten.

= Zwischen Schilern und Lehrer ist der Mindestabstand von 1,50 m einzuhalten sofern nicht
zwingende padagogisch-didaktische Griinde ein Unterschreiten erfordern

® |n Lerngruppen mit Schilern verschiedener Klassen sind die Schiler klassenweise zu setzen und
nach Mdoglichkeit Abstand zwischen den Klassenbldcken zu wahren.

= Frontale und v.a. feste Sitzordnung ist zwingend vorgeschrieben

=  Gruppenarbeit ist nur unter Wahrung des Mindestabstands von 1,50 m moglich.

= Partnerarbeit mit dem Sitznachbarn ist ohne Mindestabstand moglich. Partnerarbeit mit anderen
Schilern ist nur mit Mindestabstand erlaubt.

= Mindestens alle 45 min ist eine StoRlUftung bzw. Querliftung durch vollstandig gedffnete Fenster
Uber mehrere Minuten (mindestens 5 Minuten)

= Die gemeinsame Nutzung von Gegenstanden sollte mdglichst vermieden werden (kein Austausch
von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte eine gemeinsame Nutzung von Gegenstanden
unvermeidbar sein, so muss zu Beginn und am Ende der Aktivitat ein griindliches Handewaschen
erfolgen.

= Beider Benutzung von Klassensatzen von Biichern / Tablets 0.4. sind die Gerate grundsatzlich
nach jeder Benutzung von der Lehrkraft zu reinigen.
Dennoch sind Schiler angehalten, in diesem Fall insbesondere die Vorgaben zur persénlichen
Hygiene (kein Kontakt mit Augen, Nase, Mund) einzuhalten.

=  Fir die Facher Sport, Musik und Erndhrung und Gesundheit bestehen dartber hinaus besondere
Vorschriften, welche die Lehrkréfte in der jeweils ersten Unterrichtsstunde mit den Schilern
besprechen. Insbesondere ist die Nutzung von Blasinstrumenten in Gruppen ebenso wenig
erlaubt wie das Singen. Die Maskenpflicht gilt auch flr Sportunterricht im Innenbereich.

= Vor und nach dem Betreten der IT-Rdume bzw. der Sportstatten sind die Hande zu desinfizieren.

OGS
= |nder OGS werden feste Gruppen eingeteilt, innerhalb derer ebenfalls kein Abstandsgebot
besteht.
= Zwischen Schilern verschiedener OGS-Gruppen ist ein Mindestabstand von 1,50 m einzuhalten.
=  Esgibt wieder Mittagessen in der OGS. Folgende Punkt sind zu beachten
» Die Kiche ist ein abgeschlossener Bereich und darf nur vom Kiichenpersonal betreten
werden.
» An der Essensausgabe ist Abstand sowohl unter den Schilern als auch zwischen Schulern
und Kichen- bzw. OGS-Mitarbeitern einzuhalten.
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> Beider Essensausgabe besteht eine Masken- und Handschuhpflicht fir das
Klchenpersonal.
» Die Schiler miussen beim Essen entsprechend der eingerichteten Gruppen sitzen.

Allgemeine Regelungen

Es besteht eine Maskenpflicht auf dem gesamten Schulgelande. (Die mittlerweile hinlanglich

bekannten Richtlinien zum richtigen Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung sind einzuhalten)

Ausnahmen:

% zur Nahrungsaufnahme (nur auf dem Pausenhof oder bei Regenpause im Klassenzimmer,
das Abnehmen der Maske zum Essen ist in der Aula in jedem Fall verboten)

% auf den Pausenhofs, wenn sie ausreichenden Mindestabstand zu ihren Mitschiilern halten
(auch zu denen aus der eigenen Klasse)

& wiahrend bzw. fir die Dauer der StoRliiftung am Sitzplatz im Klassenzimmer

% wiahrend der Schulpausen, wenn geliiftet wird, am Sitzplatz im Klassenzimmer.

% aus medizinischen Griinden (nur mit Attest, welches ausdriicklich die Art der medizinischen
Probleme und die méglichen Folgen des Tragens einer Maske erlautert)

&

wenn sich eine Person alleine im Raum befindet
Zur Beschaffenheit der Mund-Nasen-Bedeckungen wird der Rahmenhygieneplan zitiert:

Eine bestimmte Beschaffenheit (zu Material, Stoffdichte, GroRe, Form und Tragweise) der MNB
ist in der BaylfSMV nicht vorgeschrieben. Eine MNB stellt eine ausreichende Bedeckung dar,
wenn sie entweder umlaufend und bindig an der Haut anliegt oder wenn ein Spalt zwischen
Mund-Nasen-Bedeckung und der Haut freigelassen wird, der nur so grol} ist, dass ein bequemes
Atmen moglich ist. Deshalb entsprechen zum Beispiel auch MNB aus Klarsichtmaterial der
BayIfSMV, die nicht zu 100% Prozent umlaufend und biindig an der Haut anliegen, falls sie oben
genannte formale Bedingungen erfillen. Visiere (Face-Shields) stellen keinen zuldssigen Ersatz
dar.

Da derzeit nicht im Gesprach ist, dass seitens der Staatsregierung Masken fir Schiiler gestellt
werden, halten wir in der Schule Einwegmasken vor. Diese kénnen sich die Schiler fur 1€ kaufen,
wenn sie ihre eigene Maske vergessen haben.

= Personen dirfen die Schule nicht besuchen, wenn sie

»  unter Quarantane stehen.

»  Corona-spezifische Symptome zeigen.

»  mit dem Coronavirus infiziert sind.

= Eswird nochmals auf die Einhaltung der allgemeine Hygienevorschriften hingewiesen:

> regelméRiges Handewaschen (Handewaschen mit Seife fiir 20 — 30 Sekunden)

Seife und Handedesinfektionsmittel stehen zur Verfiigung (Seife in allen Klassenzimmern,
Desinfektionsmittel auf jedem Stockwerk)

»  Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein
Taschentuch)

»  Verzicht auf Kérperkontakt (z. B. personliche Berlihrungen, Umarmungen,
Handeschutteln), sofern sich der Kérperkontakt nicht zwingend aus unterrichtlichen oder
padagogischen Notwendigkeiten ergibt.

»  Vermeidung des Berlihrens von Augen, Nase und Mund
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Tagliche Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen (Turklinken, Lichtschalter,
Treppen- und Handldufe etc.) am Ende des Schultages bzw. bei starker (sichtbarer)
Kontamination auch anlassbezogen zwischendurch.

Kontaktvermeidung

Schuler verschiedener Klassen und Jahrgangsstufen sollen méglichst wenig Kontakt haben und wenn,

dann nur unter Einhaltung des Mindestabstands von 1,50 m. In einem vollen Schulhaus dirfte dies

nahezu unmoglich sein, um diesem Ziel aber zumindest nahe zu kommen, sind folgende Punkte zu

beachten:

Schileransammlung in den Toiletten sind strengstens verboten. Es dirfen maximal 2 Schiler
gleichzeitig in eine Toilettenanlage.
Nach der Nutzung der Toiletten sind unbedingt die Hande zu waschen. (Seife und Handtlcher
sind vorhanden und weder zu entwenden oder zu verschwenden!)
Schiler verschiedener Klassen und Jgst. sollen sich mdglichst nicht begegnen, deswegen sind
folgende Regelungen zu beachten
> Die Haupttreppe ist nur ein Aufgang.
» Das Treppenhaus zwischen Toiletten und Ausgang zum hinteren Pausenhof ist nur ein
Abgang!
> Treppen in Keller missen in beide Richtungen begangen werden
» Schiler warten nicht direkt vor der Tlre zu Fachraumen, sondern - sofern baulich méglich -
in einigen Metern Entfernung, damit die Klasse, die im Fachraum unterrichtet wird, diesen
erst unter Einhaltung des Sicherheitsabstandes verlassen kann.
Vor dem Unterricht
Die Klassenzimmer werden von den Aufsichten um 7:35 Uhr gedffnet, die Schiler haben sich
dann unmittelbar in ihr Klassenzimmer zu begeben.
Pausenregelung
Mittels des folgenden Pausenplans werden versetzte Pausen bei gleichen Stundenanfangszeiten
verschiedener Jahrgangsstufen ermdglicht. Die Klassen werden von der Lehrkraft der jeweiligen
Stunde beaufsichtigt.
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Legende:

U:
HPv:
HPh:
F:

Unterricht nach Plan
Hofpause vorne (bei Regen oder glattebedingter Hofsperrung ist Zimmerpause)
Hofpause hinten (bei Regen oder glattebedingter Hofsperrung ist Zimmerpause)
frei, also spaterer Unterrichtsbeginn oder friiheres Unterrichtsende
In griin gekennzeichneten Pausen gibt es einen Pausenverkauf.

9 10
1.h 7°5-8% U F
7°5-8% BB B U U U U U U
8% - 8% U U HPv HPh U U
2.h g4 - 8% U U HPv HPh U U
8%5-9% 8°0- 9% U U U U U U
930. 9% HPv HPh u U U U
3.h 935 — g% HPv HPh U U U U
SFEL07S 9%-10% u U U U U U

10% - 10% U U U U HPv HPh

4.h 10%°-10% U U U U HPv HPh
10%-11% | 10%-11% U U U U U U
11%0-11% U U HPh HPv U U
5.h 111117 U U HPh HPv U U
11%°-12% 11%-11%° U U U U U U
11°°-12% HPh HPv U U U U
6.h 12%-121° HPh HPv u U U U
12%5-12% 1210-12%° u U u U U U
12%0-12°° u U u U F F

In Hofpausen sorgen die Aufsichten fir eine raumliche Verteilung der Klassen auf den
Pausenhofen, so, dass kein Kontakt zwischen den Klassen besteht.

Die Aula ist in der Pause nur fiir den Pausenverkauf und Toilettengénge gedffnet.
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Pausenverkauf

Der Pausenverkauf wird wieder aufgenommen. Jede Jahrgangsstufe hat einmal pro Tag die

Moglichkeit, das Verkaufsangebot wahrzunehmen.

Folgende Punkt sind zu beachten:

= Verkaufsraum ist ein abgeschlossener Bereich und darf nur vom Verkaufspersonal betreten
werden.

= |nder Schlange ist Abstand zu halten. Entsprechende Bodenmarkierungen sind zu beachten.

=  Fir das Verlaufspersonal besteht Masken- und Handschuhpflicht.

=  Der Verkaufsraum ist durch eine Scheibe mit Durchreiche von den Schiilern getrennt.

= Bei wiederholter, grober Missachtung der Abstandsregeln beim Pausenverkauf behilt sich die
Schulleitung vor, den Pausenverkauf fir einzelne oder alle Jahrgangsstufen wieder einzustellen.

Kontakte zwischen Lehrkraften

=  Mindestabstand und Luftungsregel gelten auch im Lehrerzimmer

= Die Maskenpflicht gilt auch im Lehrerzimmer

= Konferenzen werden soweit moglich in der Anzahl reduziert und dann nach Moglichkeit als Video
oder Video- bzw. Telefonkonferenz durchgefiihrt. Unvermeidliche Prasenzkonferenzen werden in
der Turnhalle oder der Aula unter Wahrung des Sicherheitsabstandes durchgefihrt

Fahrten und aulBerunterrichtliche Veranstaltungen

=  Mehrtagige Schulfahrten sind vorerst bis Ende Januar 2021 verboten

=  FEintdgige Schulveranstaltungen sind zugelassen, sind jedoch genau bzgl. der schulischen
Notwendigkeit und der Durchfiihrbarkeit unter den gegeben Hygienebedingungen zu prifen. Hier
sind nicht nur die schulischen Vorgaben zu beachten, sondern im Falle von Exkursionen auch die
Vorschriften am Zielort.

= Aufgrund der langen SchulschlieRung im Frihjahr 2020 und der Ansteckungsgefahr bei
aulerschulischen Veranstaltungen hat regularer Unterricht generell Vorrang vor
Sonderveranstaltungen.

Sonstige Regelungen
= Der Landkreis setzt, wo moglich, Verstarkerbusse ein, um groRBeren Abstand bei der
Schilerbeférderung zu ermoglichen.
= Kontaktverfolgung:
Um Kontakte im Falle einer Coronainfektion nachvollziehen zu kénnen, sind folgende Unterlagen
von den jeweils genannten Personen zu fihren und bis 1.9.2021 aufzubewahren:
» Sitzplane mit Giltigkeitsdatum (Klassenleiter)
» Anwesenheit externer Experten/Partner im Unterricht mit Datum, Klasse(n) und Uhrzeit
(Schulleitung)
» Elterngesprache mit Namen der Teilnehmer, Datum und Uhrzeit (alle Lehrer)
= Die Schulleitung wirkt darauf hin, dass das Schulhaus wahrend der Coronapandemie nicht von
schulfremden Organisationen fir Veranstaltungen angemietet wird.
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Bayerischer Stufenplan bei Erhdohung der Infektionszahlen

Der Drei-Stufen-Plan wird ausgesetzt. Uber Schul- oder KlassenschlieBungen bzw. Riickkehr zum
Wechselunterricht entscheidet alleine das Gesundheitsamt vor Ort, unabhangig vom landkreisweiten
Geschehen. Es ist alleine das Infektionsgeschehen in der Schule malgeblich.

Erkrankte Schuler oder Lehrer
= Zugehdrigkeit von Schilern und Lehrern zu Risikogruppen

& Schiiler kénnen wegen eines besonderen Risikos fiir eine Coronainfektion oder fiir einen
schweren Krankheitsverlauf nur mit drztlichem Attest dauerhaft vom Unterricht befreit
werden. Ein Attest darf nur fir maximal 3 Monate gelten. Anschliefend muss die
gesundheitliche Lage im Lichte der derzeitigen Pandemielage neu bewertet werden.

% Lehrkrafte konnen (gleich welchen Alters) nur mit Attest vom Prasenzunterricht befreit
werden und sind dann mit 40 Wochenstunden und 6 Wochen Urlaub im Distanzunterricht
bzw. im Verwaltungsbereich einzusetzen.

= Erkdltungssymptome bei Schiilern

Hier gelten die Vorgaben des Kultusministeriums, welche hier zitiert sind:
Bei Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen gilt Folgendes:

> Beileichten, neu aufgetretenen, nicht fortschreitenden Erkrankungssymptomen (wie
Schnupfen ohne Fieber und gelegentlicher Husten) ist ein Schulbesuch erst moglich, wenn
% nach mindestens 48 Stunden (ab Auftreten der Symptome) kein Fieber entwickelt
wurde und
% im hauslichen Umfeld keine Erwachsenen an Erkéltungssymptomen leiden bzw. bei
diesen eine Sars-Cov2 Infektion ausgeschlossen wurde.

Betreten Schilerinnen und Schuler die Schule dennoch vor Ablauf von 48 Stunden, werden
sie in der Schule isoliert und — sofern moglich —von den Eltern abgeholt oder nach Hause
geschickt.

»  Kranke Schilerinnen und Schuler in reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten,
Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- und Geruchssinns, Hals- oder
Ohrenschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen oder
Durchfall diirfen nicht in die Schule. Die Wiederzulassung zum Schulbesuch nach einer
Erkrankung ist erst wieder moglich, sofern die Schiler bei gutem Allgemeinzustand
mindestens 24 Stunden symptomfrei (bis auf leichten Schnupfen und gelegentlichen Husten)
sind. Der fieberfreie Zeitraum soll 24 Stunden betragen. Zusatzlich ist an allen Schularten die
Vorlage eines negativen Tests auf Sars-CoV-2 (PCR- oder AG-Test) oder eines arztlichen
Attests erforderlich. Die Entscheidung (ber einen Test wird nach arztlichem Ermessen unter
Einbeziehung der Testressourcen und der Testlaufzeitzeit getroffen; telefonische und
telemedizinische Konzepte sind méglich.

> Fur das unterrichtende und nicht-unterrichtende Personal gelten die Regelungen wie bei
Schulern.
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